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Reuzen 
 

 

In de late jaren 1950, tijdens de aanleg van een weg in zuid-oost 
Turkije, in de Eufraatvallei, werden vele graven met de resten van 
reuzen ontdekt. Op twee sites werden dijbenen gevonden van ong. 
120 cm (47,24 inch). 
Joe Taylor (zie foto links), directeur van het Mt. Blanco Fossil Mu-
seum in Crosbyton, Texas, heeft dit menselijk been correct op 
schaal gesculpteerd. 
Deze reus was ongeveer 4.27 tot 4.88 m (14-16 feet) hoog, en had 
had voeten van 50,5 tot 55,8 cm (20-22 inch) lengte. 
Zijn of haar vingertoppen zouden 1.80 cm (6 feet) boven de grond 
hebben gehangen.  
Het Bijbelse verslag in Deut 3:11 zegt over het ijzeren bed van Og, 
koning van Basan: “negen ellen is haar lengte, en vier ellen haar 
breedte, naar eens mans elleboog”. Dit is om en bij de 4.50 m lang 
en 2.00 m breed! 
Over de dagen vlak vóór de Vloed, lezen we in Genesis 6:4:  
“In die dagen waren er reuzen [Hebr. Nephilim] op de aarde, en 
ook daarna, als Gods zonen tot de dochters der mensen ingegaan 
waren, en zich kinderen gewonnen hadden; deze zijn de geweldi-
gen, die van ouds geweest zijn, mannen van naam”. 

Bron: http://www.omniology.com/Joe+GiantLeg.html . Lees het verhaal van Joe Taylor:  
http://www.mtblanco.com/html/giant_tale.html 

Na de Zondvloed, in de tijd van de verspieders, lezen we van reuzen in Kanaän: 
“Wij hebben ook daar de reuzen [Str. 5303: Nephilim; KJV: giants] gezien, en de kinderen van 
Enak, van de reuzen [Str. 1368: gibbor; zoals Str. 1397: geber; KJV: giants]; en wij waren als 
sprinkhanen in onze ogen, alzo waren wij ook in hun ogen” (Num 13:33). 

Op verscheidene plaatsen in de wereld zijn overblijfselen van reuzen gevonden1, al dan niet gefossi-
liseerd (van vóór of na de Vloed?). Ook werden er enorme versteende voetafdrukken gevonden: 

 

 

Voetafdrukken van de Nefilim? 

Links: voetafdrukken van 34,5 inch (87 cm), 
Kansas, beschreven in het boek “Valley of the Gi-
ants” van Dr. C.N. Dougherty. Zie verder op: 
http://www.omniology.com/Gigantic-Man-Tracks.html ;  
http://www.omniology.com/PALUXY-GIANTS.html  

 

 
Dit zijn hominide afdrukken. Aap-
achtigen hebben een ‘voetduim’. 

 

Links: door Dr. Carl Baugh werden 
voetaafdrukken van 19 inch (48 cm) ge-
vonden, in de versteende bedding van de 
Paluxyrivier, Glen Rose, Texas: 
http://www.bibleandscience.com/science/footprints.htm .  
Zie ook: http://www.creationism.org/cem/ .  

 
1 Zie ook http://www.s8int.com/giants5.html  
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Zie ook: http://www.pathlights.com/ce_encyclopedia/13anc07.htm en 
http://www.bible.ca/tracks/tracks.htm  
 

 

Voetafdruk van een menselijke reus, in hard graniet (!), op 
meer dan 300 m hoogte op een berg van het Cleveland National 
Forest. James Snyder zet er zijn eigen voet in. Snyder was op 
zoek naar goud en vond deze versteende voetafdruk. Sommigen 
hebben daarin een aanleiding gezocht voor de bigfoot2-mythe. 
http://www.100megsfree4.com/farshores/cbf02.htm ; en ook: 
http://www.n2.net/prey/bigfoot/articles/trackingbf.htm  

 

 

Nefilim 
In Genesis 6:4 en Numeri 13:33 is sprake van de “Nefilim”, welke benaming in onze bijbels ver-
taald wordt met “reuzen”. Dr. Henry M. Morris zegt over de Nefilim van Genesis 6:4:  

“Deze ‘reuzen’ waren het monsterlijke nageslacht van de demonisch bezeten mannen en vrou-
wen wier onwettige activiteiten leidden tot Gods waarschuwing van imminent oordeel. Het He-
breeuwse woord is nephilim (“gevallenen”), een term die mogelijk in verband staat met de na-
tuur van hun geestelijke ‘ouders’, namelijk de gevallen engelen. Dat zij ook fysisch reuzen wa-
ren blijkt duidelijk uit het feit dat hetzelfde woord later werd gebruikt in verband met de reuzen 
in Kanaän, in de tijd van Jozua (Numeri 13:33), en door het feit dat het woord hier in de Septu-
aginta werd vertaald met het Griekse woord gigantes”. (Morris, The Defender’s Bible)3. 

Graham Brodie4:  
“De inbreuk van bepaalde engelen op de menselijke familie resulteerde in een onnatuurlijk na-
geslacht, genaamd Nefilim, welk woord afstamt van het Hebreeuwse naphal (vallen), of de Ge-
vallenen. Overigens, de Nefilim eindigden niet helemaal met de Vloed. Genesis 6:4 vermeldt: 
‘... en ook daarna ...’. We vinden de zonen van Anak, de Anakieten, later in het Oude Testament 
(Num 13:3; Deut 3:11; Amos 2:9; 2 Samuël 21:15-22).  
Het was door de infusie van deze vreemde wezens in de menselijke soort dat de Vloed van 
Noach moest komen. De Vloed werd voorafgegaan door vier generaties van profeet-predikers 
die waarschuwden voor het komende oordeel: Henoch, Methusalah, Lamech, en Noach. Het 
lijkt erop dat het Satan’s strategie was om de afstammingslijn van Adam te corrumperen, om zo 
de Messiaanse verlossing te verhinderen. Noach was blijkbaar uniek doordat zijn genealogie 
nog niet besmet was (Genesis 6:9)5. 
Over de vreemde gebeurtenissen die tot de Vloed leidden wordt ook gezinspeeld in de oude my-
thologieën (Fallen Angels and the Heroes of Mythology, door John Fleming). De legenden van 
de Griekse ‘titanen’ - deels aards, deels hemels - omvatten dezelfde herinneringen. Zij rebel-
leerden tegen hun vader Uranus (hemel) en werden na een lange strijd verslagen door Zeus en 
veroordeeld tot Tartarus, de term die Petrus gebruikte in 2 Petrus 2:4. (Het Griekse titan is lin-
guistisch gerelateerd aan het Chaldeeuwse sheitan en het Hebreeuwse satan)”. 

Bob Deffinbaugh6: 

 
2 Bigfoot: volgens indianen Sasquatch wat wildeman betekent. Een mythisch wezen uit de Verenigde Staten en Canada 
met een grote gestalte - tot zo’n 3.50m. (Wikipedia). 
3 http://www.christiananswers.net/dictionary/nephilim.html 
4 http://www.ldolphin.org/studynotes/rev.htm 
5 “Noach was een rechtvaardig, oprecht man in zijn geslachten” (Genesis 6:9). 
6 Lesson 7: The Sons of God and the Daughters of Men, door Bob Deffinbaugh, Th.M, Biblical Studies Press 1997. 
http://www.bible.org/docs/ot/books/gen/deffin/gen-08.htm 
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 3

“Betekent het feit dat van de Nefilim ook sprake is ná de Vloed7, dat die praktijken ook verder 
gingen na de Vloed? Sommigen hebben dat gedacht en wijzen op de uitdrukking ‘en ook daar-
na’ [Gn 6:4]. Indien dat zo is, dan moeten we zeggen dat deze praktijken niet langer Gods belof-
te bedreigden. Het zou het belang intensiferen van niet te huwen met iemand van de Kanaänie-
ten, waar de Nefilim werden gevonden.  
Persoonlijk geloof ik niet dat het superras ooit ná de Vloed verscheen. De uitdrukking ‘Nefilim’ 
is zoals ik het zie niet synoniem met het superras vóór de Vloed, maar slechts een beschrijvende 
benaming. Het verwijst gewoon naar een grote fysische gestalte, net zoals de andere uitdrukkin-
gen (‘geweldigen’, ‘mannen van naam’; Gen 6:4) verwijzen naar hun reputatie en militaire dap-
perheid. Ik denk niet dat we in Numeri 13:33 supermensen moeten zien maar wel gewoon reu-
zen. Het woord Nefilim is in Numeri door Mozes dus gedefinieerd als referentie naar hun grote 
fysieke gestalte …”.  

Persoonlijk sta ik achter dit laatste standpunt. De ware Nefilim zijn die van vóór de Vloed, en die 
waren zowel geestelijk als lichamelijk supermensen - nakomelingen van gevallen engelen. Deze 
“gevallenen” werden in Tartarus opgesloten (2 Petrus 2:4). De benaming van Nefilim ná de Vloed 
(enkel in Num 13:33) is een beschrijvende uitdrukking die slaat op reuzen - mensen met een bijzon-
der grote gestalte - maar niet op het superras van vóór de Vloed. 

 

Wat het Oude Testament leert over de reuzen van weleer 
Hierna volgt een volledige opzoeking naar “giant/s” (reus/reuzen) in de King James Version8, aan-
gevuld met de Strong’s codering9.  
De Hebreeuwse grondwoorden voor “reus/reuzen” slaan op Kanaänietische stammen, zoals Refaïe-
ten, Enakieten, enz. 

Gen 6:1-4 “En het geschiedde, als de mensen op de aardbodem begonnen te vermenigvuldigen, en hun dochters ge-
boren werden, 2 Dat Gods zonen [Hebr. B’nai Elohim: zonen Gods] de dochters der mensen aanzagen, dat zij 
schoon waren, en zij namen zich vrouwen uit allen, die zij verkoren hadden. 3 Toen zeide de HEERE: Mijn Geest 
zal niet in eeuwigheid twisten met de mens, omdat hij ook vlees is; doch zijn dagen zullen zijn honderd twintig ja-
ren. 4 In die dagen waren er reuzen [S5303: Nephilim; KJV: giants] op de aarde, en ook daarna, als Gods zonen tot 
de dochters der mensen ingegaan waren, en zich kinderen gewonnen hadden; deze zijn de geweldigen, die van ouds 
geweest zijn, mannen van naam”. 

Gen 14:5 “Zo kwam Kedor-Laomer in het veertiende jaar, en de koningen, die met hem waren, en sloegen de Re-
faïten [S7497: rapha; KJV: Rephaims; vgl. Dt 2:11, enz.: dit zijn reuzen] in Asteroth-Karnaïm, en de Zuzieten in 
Ham, en de Emieten in Schave-Kiriathaïm”. 

Num 13:27-28 “En zij vertelden hem, en zeiden: Wij zijn gekomen tot dat land, waarheen gij ons gezonden hebt; en 
voorwaar, het is van melk en honig vloeiende, en dit is zijn vrucht. 28 Behalve dat het een sterk volk is, dat in dat 
land woont, en de steden zijn vast, en zeer groot; en ook hebben wij daar kinderen van Enak gezien”. 

Num 13:32-33 “Alzo brachten zij een kwaad gerucht voort van het land, dat zij verspied hadden, aan de kinderen 
Israëls, zeggende: Dat land, waar wij doorgegaan zijn, om het te verspieden, is een land, dat zijn inwoners verteert; 
en al het volk, dat wij in het midden ervan gezien hebben, zijn mannen van grote lengte. 33 Wij hebben ook daar de 
reuzen [S5303: Nephilim; KJV: giants] gezien, en de kinderen van Enak, van de reuzen [S1368: gibbor; zoals 
S1397: geber; KJV: giants]; en wij waren als sprinkhanen in onze ogen, alzo waren wij ook in hun ogen”. 

Deut 2:10-11 “De Emieten woonden te voren daarin, een groot, en menigvuldig, en lang volk, gelijk de Enakieten. 
11 Dezen werden ook voor reuzen [S7497: rapha; dit zijn de Refaïeten; KJV: giants] gehouden, als de Enakieten; 
en de Moabieten noemden hen Emieten” 

Deut 2:19-21 “En gij zult naderen tegenover de kinderen Ammons; beangstig die niet, en meng u met hen niet; 
want Ik zal u van het land van de kinderen Ammons geen erfenis geven, omdat Ik het aan Lots kinderen tot een er-
fenis gegeven heb. 20 Dit werd ook voor een land der reuzen [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giants] gehouden; de 

 
7 De enige Schriftplaats waar ná de Vloed sprake is van “Nefilim”, is Numeri 13:33. Die benaming is daar blijkbaar 
overdrachtelijk bedoeld, eerder als soortnaam (reuzen) en niet als eigennaam. 
8 Waarom opgezocht in de King James Version? Omdat de KJV, meer nog dan de SV, de grondwoorden die op 
reus/reuzen betrekking hebben vertaalt met ‘giant/s’. 
9 Uit Strong’s Exhaustive Concordance of the Bible, 1894, ISBN 0-687-40028-7. Strong’s is gebaseerd op alle woorden 
in de King James Version. Ook online raadpleegbaar, b.v. http://www.tgm.org/bible.htm  

http://www.tgm.org/bible.htm
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reuzen [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giants] woonden te voren daarin, en de Ammonieten noemden hen Zam-
zummieten; 21 Een groot, en menigvuldig, en lang volk, als de Enakieten”. 

Og, de koning van Basan, een Refaïet, had een bed van 9 ellen. Als we hiervoor 46 à 50cm10 ne-
men, dan was dat bed  4.14 à 4.50m lang en dat is groot genoeg voor een reus van 4 meter! 

Deut 3:11-13 “Want Og, de koning van Bazan, was alleen van de overigen der reuzen [S7497: rapha; Refaïeten; 
KJV: giants] overgebleven; ziet, zijn bedstede, zijnde een bedstede van ijzer, is zij niet te Rabba der kinderen Am-
mons? Negen ellen is haar lengte, en vier ellen haar breedte, naar eens mans elleboog. … 13 En het overige van Gi-
lead, alsook het ganse Bazan, het koninkrijk van Og, gaf ik aan de halve stam van Manasse, de ganse landstreek 
van Argob, door het ganse Bazan; dat werd genoemd het land der reuzen [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giants]”. 

Een volgende reeks verzen over bijbelse reuzen vinden we in het Boek Jozua, namelijk de Refaïe-
ten: 

Jozua 12:4 “Daartoe het gebied van Og, de koning van Bazan, die van het overblijfsel der reuzen [S7497: rapha; 
Refaïeten] was, wonende te Astharoth en te Edreï” 

Jozua 13:12 “Het ganse koninkrijk van Og, in Bazan, die geregeerd heeft te Astharoth, en te Edreï; deze is overge-
bleven uit het overblijfsel der reuzen [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giants], die Mozes heeft verslagen, en heeft 
ze verdreven”. 

Jozua 15:8 “En deze grens zal opgaan door het dal van de zoon van Hinnom, aan de zijde van de Jebusiet van het 
zuiden, dat is Jeruzalem; en deze grens zal opwaarts gaan tot de spits van de berg, die voor aan het dal van Hinnom 
is, westwaarts, dat in het uiterste van het dal der Refaïeten [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giants] is, tegen het 
noorden” 

Jozua 17:15 “Jozua nu zeide tot hen: Omdat gij een groot volk zijt, zo ga op naar het woud, en houw daar voor u af 
in het land der Ferezieten en der Refaïeten [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giants], omdat u het gebergte van 
Efraim te eng is” 

Jozua 18:16 “En deze grens gaat af tot aan het uiterste van de berg, die tegenover het dal van de zoon van Hinnom 
is, die in het dal der Refaïeten [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giants] is tegen het noorden; en gaat af door het dal 
van Hinnom, aan de zijde der Jebusieten zuidwaarts, en gaat af aan de fontein van Rogel” 

Van Goliath lezen we dat hij ongeveer drie meter hoog was:  
1Sam 17:4-7 “Toen ging er een kampvechter uit, uit het leger der Filistijnen; zijn naam was Goliath, van Gath; zijn 
hoogte was zes ellen en een span. 5 En hij had een koperen helm op zijn hoofd, en hij had een schubachtig pantser 
aan; en het gewicht van het pantser was vijf duizend sikkels koper; 6 En een koperen scheenharnas boven zijn voe-
ten, en een koperen schild tussen zijn schouders; 7 En de schacht van zijn spies was als een weversboom, en het 
lemmer van zijn spies was van zeshonderd sikkels ijzer; en de schilddrager ging voor zijn aangezicht”. 

Van één reus (een van de verwanten van Goliath) lezen we dat hij zes vingers en zes tenen had:  
2Sam 21:15-21 “Voorts hadden de Filistijnen nog een krijg tegen Israël. En David trok af, en zijn knechten met 
hem, en streden tegen de Filistijnen, dat David moede werd. 16 En Isbi-Benob, die van de kinderen van Rafa 
[S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giant] was, en het gewicht van zijn spies driehonderd gewicht koper, en hij was 
aangegord met een nieuw zwaard; deze dacht David te slaan. … 18 En het geschiedde daarna, dat er weer een krijg 
was te Gob tegen de Filistijnen. Toen sloeg Sibbechai, de Husathiet, Saf, die van de kinderen van Rafa [S7497: 
rapha; Refaïeten; KJV: giant] was. 19 Voorts was er nog een krijg te Gob tegen de Filistijnen; en Elhanan, de zoon 
van Jaare-Oregim, sloeg Beth-Halachmi, die was met Goliath, de Gethiet, wiens spiesenhout was als een wevers-
boom. 20 Nog was er ook een krijg te Gath; en er was een zeer lang man, die zes vingers had aan zijn handen, en 
zes tenen aan zijn voeten, vier en twintig in getal, en deze was ook aan Rafa [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giant] 
geboren. 21 En hij hoonde Israël; maar Jonathan, de zoon van Simea, Davids broeder, sloeg hem. 22 Deze vier wa-
ren aan Rafa [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giant] geboren te Gath; en zij vielen door de hand van David, en door 
de hand van zijn knechten”. 

1Kron 20:4-8 “En het geschiedde daarna, als de krijg met de Filistijnen te Gezer ontbrandde, toen sloeg Sibchai, de 
Husathiet, Sippai, die van de kinderen van Rafa [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giant] was; en zij werden ten on-
dergebracht. 5 Daarna was er nog een krijg tegen de Filistijnen, en Elhanan, de zoon van Jaïr, versloeg Lachmi, de 
broeder van Goliath, den Gethiet, wiens spieshout was als een weversboom. 6 Daarna was er nog een krijg te Gath; 
en daar was een zeer lang man, en zijn vingers waren zes en zes11, vier en twintig, en hij was ook aan Rafa [S7497: 
rapha; Refaïeten; KJV: giant] geboren; 7 En hij hoonde Israël, maar Jonathan, de zoon van Simea, de broeder van 

 
10 Een gewone el was in het Oude Testament 46 cm en een koninklijke el 52 cm; dat is de afstand van elleboog tot mid-
denvingertop (Enc. OT & NT Bosch&Keuning). De oude Nederlandse en Vlaamse lengtemaat, plaatselijk verschillend, 
werd gewoonlijk gelijkgesteld met 2 of 3 voet, meestal 65 à 70 cm (Encarta). 
11 Kantt. 14) van de Statenvertaling: zijn vingeren: Dat is, hij had aan iedere hand zes vingers en aan iederen voet zes 
tenen, makende tezamen vier en twintig, zo vingers als tenen. 
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David, versloeg hem. 8 Dezen waren aan Rafa [S7497: rapha; Refaïeten; KJV: giant] geboren te Gath; en zij vielen 
door de hand van David, en door de hand van zijn knechten. 

Hier in 2 Samuël 21:16-22 en 1 Kron 20:4-8, ontdekken we dat Goliath vier verwanten had, even-
eens reuzen:  

1) Isbi Benob: “het gewicht van zijn spies [was] driehonderd gewicht koper”;  
2) Saf (of Sib[be]chai; Sippai): een andere afstammeling van Rafa (een reus);  

3) lachmi (de broer of Goliath): “wiens spieshout was als een weversboom”;  
4) Een zeer lang man (niet met name genoemd): hij had weerszijden zes vingers en zes tenen. 

Van deze vier, allen afstammelingen van Rafa in Gath, wordt gezegd: “en zij vielen door de hand 
van David, en door de hand van zijn knechten” (2 Samuël 21:22 en 1 Kron 20:8). 

  

Sommige van deze reuzen had-
den dus zes tenen en zes vingers 
(2 Sam 21:20). Ook vandaag 
komt het soms nog voor dat 
mensen met zes tenen en zes 
vingers geboren worden.  

 

Referenties in het Nieuwe Testament 
In het Nieuwe testament vinden we twee schriftplaatsen die zinspelen op afvallige engelen uit de 
tijd vóór de Zondvloed. Ze bevestigen, met Genesis 6:4, dat de ‘zonen Gods’ (engelen) zich bezon-
digden door vreemd vlees achterna te gaan: 

Judas 1:6 “En de engelen [Gr. aggelous], die hun beginsel niet bewaard hebben, maar hun eigen woonstede verla-
ten hebben, heeft Hij tot het oordeel van de grote dag met eeuwige banden onder de duisternis bewaard”. 

2Pt 2:4 “Want indien God de engelen [Gr. aggelón], die gezondigd hebben, niet gespaard heeft, maar, die in de hel 
[S5020: tartaró (tartarus)] geworpen hebbende, overgegeven heeft aan de ketenen der duisternis, om tot het oordeel 
bewaard te worden …”. 

Een andere Schriftplaats zinspeelt op de omgekomen mensen in de Zondvloed en die nu in de ‘ge-
vangenis’ zitten: 

1Pt 3:18-20 “Want Christus heeft ook eens voor de zonden geleden, Hij rechtvaardig voor de onrechtvaardigen, 
opdat Hij ons tot God zou brengen; Die wel is gedood in het vlees, maar levend gemaakt door de Geest; 19 In Wel-
ke Hij ook, heengegaan zijnde, de geesten [Gr. pneumasi], die in de gevangenis [S5438: phulakè] zijn, gepredikt 
heeft, 20 Die eertijds ongehoorzaam waren, wanneer de lankmoedigheid Gods eenmaal verwachtte12, in de dagen 
van Noach, toen de ark toebereid werd; waarin weinige (dat is acht) zielen behouden werden door het water”. 

De Schrift waarschuwt dat wij geen gemeenschap mogen hebben met de geestenwereld. De straf die 
de zondigende engelen overkwam benadrukt de ernstige natuur van afvalligheid: deze wezens van 
een hogere orde werden neergeworpen in een donkere plaats van beperking (Tartarus), alwaar zij al 
duizenden jaren verblijven. God heeft Zijn houding tegenover hen niet veranderd. De tijd heeft de 
ernst van hun zonde niet verzacht. Afvalligen en valse leraars zijn ten oordeel opgeschreven.  
 
 
 

verhoevenmarc@skynet.be - www.verhoevenmarc.be - www.verhoevenmarc.be/NieuwsteArtikelen.htm 

 
12 Kantt. 40 in de Statenvertaling: ‘verwachtte in de’: Namelijk honderd en twintig jaren lang, of de mensen zich zouden 
bekeren, eer Hij de bedreigde straf zou uitvoeren; Gen. 6:3. Zie ook van deze lankmoedigheid Gods tegen de ongehoor-
zamen, Rom. 2:4, en Rom. 9:22. 
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