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Mysticisme/Mystiek 
Definitie en waarschuwing 

Alle Schriftaanhalingen komen uit de Statenvertaling (1977 of  HSV) 

M.V. Update 29-1-2024 

 
Mystiek (bijvoeglijk naamwoord; van het Griekse μυστικός, mystikos, geheimzinnig) is het harts-
tochtelijk streven naar een persoonlijke vereniging van de ziel met God. De term mystiek verwijst 
ook naar de achterliggende leer over kennis en persoonlijke ervaringen van toestanden 
van bewustzijn voorbij de normale menselijke perceptie. (Wiki NL). 
Mystiek staat in de volksmond bekend als elke vorm van extase of veranderde bewustzijnsstaat die 
een religieuze of spirituele betekenis krijgt, maar kan verwijzen naar één worden met God of het 
Absolute. Het verwijst ook naar het verkrijgen van inzicht in ultieme of verborgen waarheden, en 
naar menselijke transformatie ondersteund door verschillende praktijken en ervaringen. (Wiki EN). 
Mystiek: 1. Geheimzinnig, verborgen, raadselachtig, 2. Wat te make heeft met de mystiek, 3. Stre-
ven naar de innige vereniging van de ziel met God of een godheid, het streven naar verlossing. 
(Prisma NL). 
Mysticisme: Verwijst in algemene zin naar een spirituele zoektocht naar verborgen waarheden, met 
als doel te worden verenigd met het goddelijke. De term verwijst ook meer specifiek naar een ge-
loof in het bestaan van belangrijke realiteiten die het op waarneming of intellect gebaseerde bevat-
tingsvermogen te boven gaan, en toegankelijk zijn door middel van subjectieve ervaring, zoals intu-
itie of meditatie. Vormen van mysticisme zijn te vinden in alle grote religies en in wereldlijke erva-
ringen. ( https://www.ksart.nl/term/mysticisme en https://www.encyclo.nl/begrip/mysticisme ) 

Waarschuwing 
Het begrip “christelijke mystiek” of “bijbelse mystiek” (of: christelijk mysticisme / bijbels mysti-
cisme) is een oxymoron, oftewel een paradoxaal begrip. Mystiek is niet christelijk. Het raakt aan het 
rijk van duivel en demonen. Christendom is zintuiglijk en redelijk en haar kennisbron is het ge-
schreven Woord van God. Alles moet aan het Woord, de Bijbel, kunnen getoetst worden (vgl. Han-
delingen 17:11) en het Woord geeft alles (!) wat wij nodig hebben (zie het woord “volmaakt” in 2 
Timotheüs 3:15-17). Alles wat niet geopenbaard is in het geschreven Woord is verboden kennis, of 
leugen. 
Het principe in Deuteronomium 29:29: 

“De verborgen dingen zijn voor de HEERE, onze God; maar de geopenbaarde zijn voor ons en 
voor onze kinderen”. 

 

Lees nu verder: 
o Rubriek Mysticisme, Mystiek: http://www.verhoevenmarc.be/#mysticisme  
o Over verboden kennis: http://www.verhoevenmarc.be/PDF/verboden-kennis.pdf  

o “Het Vacuüm vullen met Mystiek”: http://www.verhoevenmarc.be/PDF/mystiek2.pdf  
o “Mystieke gekte: op weg naar de Hel”: http://www.verhoevenmarc.be/PDF/mystiek.pdf  
o “Christelijk” Mysticisme en Occultisme?:  

http://www.verhoevenmarc.be/PDF/christelijk-mysticisme-occultisme.pdf  

o “Ga niet boven hetgeen geschreven staat!”: http://www.verhoevenmarc.be/PDF/1Kor4-6.pdf  
o “Is de Bijbel de enige Autoriteit voor geloof en praktijk?”: 

http://www.verhoevenmarc.be/PDF/bijbel_alleen.pdf  
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o “De Bijbel een papieren paus?”: http://www.verhoevenmarc.be/PDF/papierenPaus.pdf  
o “Het geschreven Woord niet vergoddelijken?”: 

http://www.verhoevenmarc.be/PDF/SchriftVergoddelijken.pdf  
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