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De Messiaanse Psalmen 
Alle Schriftaanhalingen komen uit de Herziene Statenvertaling. Update 27-8-2024 (Uitbreiding) 

 

De Messiaanse Psalmen zijn de volgende: 2, 8, 16, 22, 31, 34, 35, 40, 41, 45, 68, 69, 102, 109, 110, 
118, 129. 
Uit al deze Psalmen geven we hierna uittreksels die gekoppeld kunnen worden aan relevante verzen 
in het Nieuwe Testament.  
 

Verworpen door de volken: Psalm 2:1-2 
Psalm 2:1-2 Waarom woeden de heidenvolken en bedenken de volken wat zonder inhoud is? 2 
De koningen van de aarde stellen zich op en de vorsten spannen samen tegen de HEERE1 en te-
gen Zijn Gezalfde. 
Handelingen 4:25-26 Die bij monde van David, Uw knecht, gezegd hebt: Waarom woeden de 
heidenvolken en bedenken de volken wat inhoudsloos is? 26 De koningen van de aarde stellen 
zich op en de vorsten spannen samen tegen de Heere en tegen Zijn Gezalfde. 

 
De Zoon van God: Psalm 2:7 

Psalm 2:7 Ik zal het besluit bekendmaken: De HEERE heeft tegen Mij gezegd: U bent Mijn 
Zoon, Ík heb U heden verwekt. 
Hebreeën 1:5 Want tegen wie van de engelen heeft God ooit gezegd: U bent Mijn Zoon, heden 
heb Ik U verwekt? En verder: Ik zal voor Hem tot een Vader zijn, en Hij zal voor Mij tot een 
Zoon zijn? 

 
Heerschappij over de volken: Psalm 2:8-9; 22:29 

Psalm 2:8-9 Eis van Mij en Ik zal U de heidenvolken als Uw eigendom geven, de einden der 
aarde als Uw bezit. 9 U zult hen verpletteren met een ijzeren scepter, U zult hen in stukken slaan 
als aardewerk. 
Psalm 22:29 Want het koningschap is van de HEERE, Hij heerst over de heidenvolken. 
Openbaring 19:11v En ik zag de hemel geopend, en zie, een wit paard, en Hij Die daarop zat, 
werd getrouw en waarachtig genoemd. En Hij oordeelt en voert oorlog in gerechtigheid … 
Openbaring 20:4 En ik zag tronen, en zij gingen daarop zitten, en het oordeel werd hun gege-
ven. En ik zag de zielen van hen die onthoofd waren om het getuigenis van Jezus en om het 
Woord van God, die het beest en zijn beeld niet hadden aangebeden, die het merkteken niet ont-
vangen hadden op hun voorhoofd en op hun hand. En zij werden weer levend en gingen als ko-
ningen regeren met Christus, duizend jaar lang. 

 
Door kinderen geëerd: Psalm 8:3 

Psalm 8:3 Uit de mond van kleine kinderen en zuigelingen2 hebt U een sterk fundament gelegd, 
omwille van Uw tegenstanders, om de vijand en wraakzuchtige te laten ophouden. 

 
1 In de grondtekst staat voor ‘de HEERE’ het Tetragrammaton JHWH, oftewel JaHWeH, de Verbondsnaam van God. 
De uitdrukking HEERE is een substituut voor het Tetragrammaton en eigenlijk onschriftuurlijk. De Heer Jezus kwam in 
de Naam van JaHWeH! 
2 Kantt. 7 SV: “Aan wie God zijn wonderlijke macht, goedheid en voorzienigheid alzo bewijst, dat zij daarvan een 
krachtig en onwedersprekelijk bewijs zijn. Waarop de Heere Christus deze woorden gepast heeft, zie Matth. 21:16. 
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Mattheüs 21:16 en zeiden tegen Hem: Hoort U wel wat deze kinderen zeggen? Jezus zei tegen 
hen: Ja. Hebt u nooit gelezen: Uit de mond van jonge kinderen en van zuigelingen hebt U voor 
Uzelf lof tot stand gebracht? 

 
Alles aan Hem onderworpen: Psalm 8:7 

Psalm 8:7 U doet hem heersen over de werken van Uw handen, U hebt alles onder zijn voeten 
gelegd.  
Hebreeën 2:8 alle dingen hebt U onder zijn voeten onderworpen. Want bij het onderwerpen van 
alle dingen aan Hem heeft Hij niets uitgezonderd dat Hem niet onderworpen is. Nu zien wij ech-
ter nog niet dat Hem alle dingen onderworpen zijn. 

 
Opgestaan uit de doden: Psalm 16:10 

Psalm 16:10 Want U zult mijn ziel in het graf niet verlaten, U laat niet toe dat Uw Heilige ont-
binding ziet.  
Handelingen 2:27 Want U zult mijn ziel in het graf niet verlaten en Uw Heilige niet overgeven 
om ontbinding te zien. 
Handelingen 2:31 daarom voorzag hij dit en zei hij over de opstanding van Christus dat Zijn ziel 
niet is verlaten in het graf en dat Zijn vlees geen ontbinding heeft gezien. 
 

Door God verlaten op het kruis: Psalm 22:2 
Psalm 22:2 Mijn God, mijn God, waarom hebt U mij verlaten, bent U ver van mijn verlossing, 
van de woorden van mijn jammerklacht? 
Mattheüs 27:46 Ongeveer op het negende uur3 riep Jezus met een luide stem: Eli, Eli, lama sa-
bachtani? Dat betekent: Mijn God, Mijn God, waarom hebt U Mij verlaten? 
Markus 15:34 En op het negende uur riep Jezus met luide stem: ELOÏ, ELOÏ, LAMA SA-
BACHTANI, dat is vertaald: Mijn God, Mijn God, waarom hebt U Mij verlaten? 

 
Uitgelachen aan het kruis: Psalm 22:9 

Psalm 22:9 Hij heeft zijn zaak aan de HEERE toevertrouwd – laat Die hem bevrijden! Laat Die 
hem redden, als Hij hem genegen is. 
Mattheüs 27:43 Hij heeft op God vertrouwd; laat Die Hem nu verlossen als Hij Hem welgezind 
is, want Hij heeft gezegd: Ik ben Gods Zoon. 

 
Gekweld door dorst; zure wijn met gal gegeven, vlak voor Zijn sterven: Psalm 22:16; 69:22 

Psalm 22:16 Mijn kracht is verdroogd als een potscherf, mijn tong kleeft aan mijn gehemelte; U 
legt mij in het stof van de dood. 
Psalm 69:22 Ja, zij hebben mij gal als mijn voedsel gegeven, in mijn dorst hebben zij mij zure 
wijn laten drinken. 
Johannes 19:28-30 Hierna zei Jezus, omdat Hij wist dat nu alles volbracht was, opdat het 
Schriftwoord vervuld zou worden: Ik heb dorst! 29 Er stond dan een kruik vol zure wijn en ze 
vulden een spons met zure wijn, staken die op een hysopstengel en brachten die aan Zijn mond. 
30 Toen Jezus dan de zure wijn genomen had, zei Hij: Het is volbracht! En Hij boog het hoofd 
en gaf de geest. 

 
3 Dit is de tijdsindeling in het Nieuwe Testament : men telde 12 uren van zonsopgang tot zonsondergang. Het zesde uur 
is 12 uur of de middag, en het negende uur is 15 uur. 
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Handen en voeten doorstoken: Psalm 22:17 

Psalm 22:17 Want honden hebben mij omsingeld, een horde kwaaddoeners heeft mij omgeven; 
zij hebben mijn handen en mijn voeten doorboord.  
Johannes 19:37 En verder zegt een ander Schriftwoord: Zij zullen zien op Hem Die zij doorsto-
ken hebben. 
Johannes 20:25-27 De andere discipelen dan zeiden tegen hem: Wij hebben de Heere gezien. 
Maar hij zei tegen hen: Als ik in Zijn handen niet het litteken van de spijkers zie, en mijn vinger 
niet steek in het litteken van de spijkers4, en mijn hand niet steek in Zijn zij, zal ik beslist niet 
geloven. 26 En na acht dagen waren Zijn discipelen weer binnen en Thomas was bij hen. Jezus 
kwam terwijl de deuren gesloten waren, en Hij stond in hun midden en zei: Vrede zij u. 27 Daar-
na zei Hij tegen Thomas: Kom hier met uw vinger en bekijk Mijn handen, en kom hier met uw 
hand en steek die in Mijn zij; en wees niet ongelovig, maar gelovig. 

 
Het lot geworpen om Zijn kleren: Psalm 22:19 

Psalm 22:19 Zij verdelen mijn kleding onder elkaar en werpen het lot om mijn gewaad. 
Mattheüs 27:35 Nadat zij Hem gekruisigd hadden, verdeelden zij Zijn kleren door het lot te 
werpen, opdat vervuld zou worden wat gezegd is door de profeet: Ze hebben Mijn kleren onder 
elkaar verdeeld en om Mijn kleding hebben ze het lot geworpen.  

Lukas 23:34 En ze verdeelden Zijn kleren en wierpen het lot. 
Johannes 19:24 Zij dan zeiden tegen elkaar: Laten wij dat niet scheuren, maar laten wij erom lo-
ten voor wie het zal zijn. Opdat het Schriftwoord vervuld zou worden dat zegt: Zij hebben Mijn 
kleren onder elkaar verdeeld en over Mijn kleed hebben zij het lot geworpen. Dit hebben dan de 
soldaten gedaan.  

 
Zijn geest in Gods hand: Psalm 31:6 

Psalm 31:6 In Uw hand beveel ik mijn geest; U hebt mij verlost, HEERE, getrouwe God! 
Lukas 23:46 En Jezus riep met luide stem en zei: Vader, in Uw handen beveel Ik Mijn geest. En 
toen Hij dat gezegd had, gaf Hij de geest. 

 
Geen been gebroken: Psalm 34:21 (vgl. Exodus 12:46; Numeri 9:12) 

Psalm 34:21 Hij bewaart al zijn beenderen, niet één daarvan wordt gebroken. 
Vgl. Exodus 12:46 In één huis moet het gegeten worden. U mag van het vlees niets uit het huis 
naar buiten brengen, en u mag er geen been van breken. 
Vgl. Numeri 9:12 Zij mogen er niets van over laten blijven tot de volgende morgen en mogen er 
geen been van breken; volgens alle verordeningen voor het Pascha moeten zij het houden. 
Johannes 19:32-33, 36 De soldaten dan kwamen en braken wel de benen van de eerste en van de 
ander die met Hem gekruisigd was, 33 maar toen zij bij Jezus kwamen en zagen dat Hij al ge-
storven was, braken zij Zijn benen niet … 36 Want deze dingen zijn geschied, opdat het Schrift-
woord vervuld wordt: Geen been van Hem zal gebroken worden. 

 
Beschuldigd door valse getuigen: Psalm 35:11 

Psalm 35:11 Misdadige getuigen staan tegen mij op; zij eisen iets van mij waarvan ik niet weet. 
Markus 14:57 Toen stonden er enigen op en legden een vals getuigenis tegen Hem af en zeiden: 

 
4 Spijkers, meervoud = 2 spijkers, aan elke hand één. Niet zoals Jehovah getuigen zeggen: één spijker voor de twee 
handen samen (Jezus op een paal genageld i.p.v. op een kruis). 
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Gehaat zonder reden: Psalm 35:19; 69:5 

Psalm 35:19 Laat over mij zich niet verblijden wie om valse redenen mijn vijand zijn, en laat 
niet heimelijk knipogen wie mij zonder reden haten. 
Psalm 69:5 Wie mij zonder reden haten, zijn talrijker dan de haren van mijn hoofd; wie mij wil-
len ombrengen en om valse redenen mijn vijand zijn, zijn machtig geworden; wat ik niet ge-
roofd heb, moet ik toch teruggeven. 
Johannes 15:25 Maar het woord moet vervuld worden dat in hun wet geschreven is: Zij hebben 
mij zonder reden gehaat. 

 
Het volmaakte offer: Psalm 40:7-9 

Psalm 40:7-9 U hebt geen vreugde gevonden in slachtoffer en graanoffer, U hebt Mijn oren 
doorboord; brandoffer en zondoffer hebt U niet geëist. 8 Toen zei Ik: Zie, Ik kom, in de boekrol 
is over Mij geschreven. 9 Ik vind er vreugde in, Mijn God, om Uw welbehagen te doen; Uw wet 
draag Ik diep in Mijn binnenste. 
Hebreeën 10:5-7 Daarom zegt Hij bij Zijn komst in de wereld: Slachtoffer en spijsoffer hebt U 
niet gewild, maar U hebt voor Mij een lichaam gereedgemaakt. 6 Brandoffers en offers voor de 
zonde hebben U niet behaagd. 7 Toen zei Ik: Zie, Ik kom – in de boekrol is over Mij geschreven 
– om Uw wil te doen, o God. 

 
 
Behagen in Gods wil: Psalm 40:8-9 

Psalm 40:8-9 Toen zei Ik: Zie, Ik kom, in de boekrol is over Mij geschreven. 9 Ik vind er vreug-
de in, Mijn God, om Uw welbehagen te doen; Uw wet draag Ik diep in Mijn binnenste. 
Hebreeën 10:7 Toen zei Ik: Zie, Ik kom – in de boekrol is over Mij geschreven – om Uw wil te 
doen, o God. 

 
Verraden door Judas: Psalm 41:10 

Psalm 41:10 Zelfs de man met wie ik in vrede leefde, op wie ik vertrouwde, die mijn brood at, 
heeft mij hard nagetrapt. 
Lukas 22:47 En terwijl Hij nog sprak, zie, een menigte; en een van de twaalf, die Judas heette, 
liep voor hen uit en kwam bij Jezus om Hem te kussen. 
Johannes 13:18 Ik zeg dit niet van u allen; Ik weet wie Ik uitverkoren heb. Maar de Schrift moet 
vervuld worden: Wie Mijn brood eet, heeft zijn hiel tegen Mij opgeheven. 

 
De eeuwige Koning en de Godheid van Christus: Psalm 45:7-8; 102:26-28 

Psalm 45:7-8 Uw troon, o God, bestaat eeuwig en altijd; de scepter van Uw Koninkrijk is een 
scepter van rechtvaardigheid. 8 U hebt gerechtigheid lief en haat goddeloosheid; daarom heeft 
Uw God U gezalfd, o God, met vreugdeolie, boven Uw metgezellen.  
Psalm 102:26-28 U hebt voorheen de aarde gegrondvest, de hemel is het werk van Uw handen. 
27 Die zullen vergaan, maar Ú zult standhouden; zij alle zullen verslijten als een kleed. U zult ze 
verwisselen als een gewaad en zij zullen verdwijnen. 28 Maar U blijft Dezelfde, aan Uw jaren zal 
geen einde komen. 
Hebreeën 1:8-12 maar tegen de Zoon zegt Hij: Uw troon, o God, bestaat in alle eeuwigheid. De 
scepter van Uw koninkrijk is een scepter van het recht. 9 U hebt gerechtigheid lief en haat onge-
rechtigheid. Daarom heeft Uw God U gezalfd, o God, met vreugdeolie, boven Uw metgezellen. 
10 En: In het begin hebt U, Heere, de aarde gegrondvest, en de hemelen zijn de werken van Uw 
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handen. 11 Die zullen vergaan, maar U blijft altijd. En ze zullen alle verslijten als een gewaad, 12 
en als een mantel zult U ze oprollen en ze zullen verwisseld worden; maar U bent Dezelfde en 
Uw jaren zullen niet ophouden. 
Openbaring 11:15 En de zevende engel blies op de bazuin, en er klonken luide stemmen in de 
hemel, die zeiden: De koninkrijken van de wereld zijn van onze Heere en van Zijn Christus ge-
worden, en Hij zal Koning zijn in alle eeuwigheid. 
Openbaring 21:1-8 (De nieuwe hemel en de nieuwe aarde). 

 
Hemelvaart: Psalm 68:19; 110:1 

Psalm 68:19 U bent opgevaren naar omhoog, U hebt gevangenen weggevoerd, U hebt gaven 
genomen om uit te delen onder de mensen, ja, ook aan opstandigen: om bij U te wonen, HEERE 
God! 
Psalm 110:1 De HEERE heeft tot mijn Heere gesproken: Zit aan Mijn rechterhand, totdat Ik Uw 
vijanden gemaakt zal hebben tot een voetbank voor Uw voeten.  
Handelingen 1:9-11 En nadat Hij dit gezegd had, werd Hij opgenomen terwijl zij het zagen, en 
een wolk onttrok Hem aan hun ogen. 10 En toen zij, terwijl Hij van hen wegging, hun ogen naar 
de hemel gericht hielden, zie, twee mannen stonden bij hen in witte kleding, 11 die ook zeiden: 
Galilese mannen, waarom staat u omhoog te kijken naar de hemel? Deze Jezus, Die van u opge-
nomen is naar de hemel, zal op dezelfde wijze terugkomen als u Hem naar de hemel hebt zien 
gaan.  
Handelingen 2:34-35 David is immers niet opgevaren naar de hemelen, maar hij zegt: De Heere 
heeft gesproken tot Mijn Heere: Zit aan Mijn rechterhand, 35 totdat Ik Uw vijanden neergelegd 
zal hebben als een voetbank voor Uw voeten. 
Efeziërs 4:8 Daarom zegt Hij: Toen Hij opvoer in de hoogte, nam Hij de gevangenis gevangen 
en gaf Hij gaven aan de mensen. 

 
IJver voor Gods huis (Tempelreiniging): Psalm 69:10 

Psalm 69:10 Want de ijver voor Uw huis heeft mij verteerd; al de smaad van wie U smaden, is 
op mij gevallen.  
Johannes 2:17 En Zijn discipelen herinnerden zich dat er geschreven is: De ijver voor Uw huis 
heeft mij verslonden. 
Romeinen 15:3 Want ook Christus heeft niet Zichzelf behaagd, maar zoals geschreven staat: Al 
de smaad van hen die U smaden, is op Mij gevallen.  

 
Zijn verrader werd vervangen: Psalm 109:8 

Psalm 109:8 Laten zijn dagen weinig zijn en laat een ander zijn ambt nemen. 
Handelingen 1:20 Want er staat geschreven in het boek van de Psalmen: … Laat een ander zijn 
ambt als opziener nemen. 

 
Hij regeert over Zijn vijanden: Psalm 110:1 

Psalm 110:1 De HEERE heeft tot mijn Heere gesproken: Zit aan Mijn rechterhand, totdat Ik Uw 
vijanden gemaakt zal hebben tot een voetbank voor Uw voeten. 
Mattheüs 22:44 De Heere heeft gezegd tegen Mijn Heere: Zit aan Mijn rechterhand, totdat Ik 
Uw vijanden neergelegd heb als een voetbank voor Uw voeten? 

 
Priester in eeuwigheid: Psalm 110:4 
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Psalm 110:4 De HEERE heeft gezworen en Hij zal er geen berouw van hebben: U bent Priester 
voor eeuwig, naar de ordening van Melchizedek. 
Hebreeën 5:6 Zoals Hij ook op een andere plaats zegt: U bent Priester in eeuwigheid, naar de 
ordening van Melchizedek. 
Hebreeën 6:20 Daar is de Voorloper voor ons binnengegaan, namelijk Jezus, Die naar de orde-
ning van Melchizedek Hogepriester geworden is tot in eeuwigheid. 
Hebreeën 7:17, 21 Hij getuigt immers: U bent Priester in eeuwigheid, naar de ordening van 
Melchizedek. … 21 U bent Priester in eeuwigheid, naar de ordening van Melchizedek. 

 
Hoeksteen van Gods gebouw: Psalm 118:22 

Psalm 118:22 De steen die de bouwers verworpen hadden, is tot een hoeksteen geworden. 
Mattheüs 21:42 Jezus zei tegen hen: Hebt u nooit gelezen in de Schriften: De steen die de bou-
wers verworpen hadden, die is tot een hoeksteen geworden; dit is door de Heere geschied, en het 
is wonderlijk in onze ogen?  
Markus 12:10 Hebt u ook dit Schriftwoord niet gelezen: De steen die de bouwers verworpen 
hadden, die is tot een hoeksteen geworden.  
Lukas 20:17 Maar Hij keek hen aan en zei: Wat betekent dan dit wat geschreven staat: De steen 
die de bouwers verworpen hebben, is tot een hoeksteen geworden?  
Handelingen 4:11 Deze Jezus is de steen die door u, de bouwers, veracht werd, maar Die de 
hoeksteen geworden is. 
Romeinen 9:33 zoals geschreven staat: Zie, Ik leg in Sion een steen des aanstoots en een strui-
kelblok. En: Ieder die in Hem gelooft, zal niet beschaamd worden.  

 
Hij Komt in de naam des HEEREN: Psalm 118:26 

Psalm 118:26 Gezegend wie komt in de Naam van de HEERE! Wij zegenen u vanuit het huis 
van de HEERE. 
Mattheüs 21:9 De menigte die vooropliep en die volgde, riep: Hosanna, de Zoon van David! 
Gezegend Hij Die komt in de Naam van de Heere! Hosanna, in de hoogste hemelen! 
Mattheüs 23:39 Want Ik zeg u: U zult Mij van nu af aan niet zien, totdat u zegt: Gezegend is Hij 
Die komt in de Naam van de Heere! 
Lukas 13:35 Zie, uw huis wordt als een woestenij voor u achtergelaten. Voorwaar, Ik zeg u dat 
u Mij niet zult zien, totdat de tijd zal gekomen zijn dat u zult zeggen: Gezegend is Hij Die komt 
in de Naam van de Heere! 

 
Gegeseld door Pilatus: Psalm 129:3 

Psalm 129:3 Ploegers hebben mijn rug geploegd, zij hebben hun voren lang gemaakt. 
Mattheüs 27:26 Toen liet hij Barabbas voor hen los, maar nadat hij Jezus gegeseld had, gaf hij 
Hem over om gekruisigd te worden. 

 

Lees ook: 
o Uitgebreide rubriek “Messiaanse profetieën”: http://www.verhoevenmarc.be/#messiaans  

o Messiaanse Profetieën: http://www.verhoevenmarc.be/PDF/mesprof.pdf  
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